Azienda Sanitaria
dell’Alto Adige

n nitera de Sudtirol

Claudiana

EVIDENCE-
BASED
PRACTICE

GRUNDKURS
(ERSTE AUSGABE)

Von der Formulierung einer
klinisch-pflegerischen Frage bis
hin zur Forschung und Beurteilung
der besten wissenschaftlichen

Evidenzen.



ZIELGRUPPE

Arztliches und nicht-arztliches Gesundheitspersonal, jeweils 10 Platze

KURSZIELE

Kenntnis der theoretischen und methodischen Grundlagen der Evidenzbasierten Praxis
Entwicklung von empirisch beantwortbaren Fragen aus subjektiv wahrgenommenem
Informationsbedarf

Die Struktur der wichtigsten Arten von Studien kennenlernen

Ermittlung des am besten geeigneten Studiendesigns fur die verschiedenen klin-
isch-pflegerischen Fragen

Aneigung von Strategien, Methoden und Werkzeugen fur evidenzbasierte Leitlinien
Kritische Bewertung von Studienergebnissen und inrer Anwendbarkeit

Kenntnis der wichtigsten evidenzbasierten Werkzeuge: systematische Uberprifung,

Critical Appraisal Topic, evidenzbasierte Leitlinien

ORGANISATION

Der Kurs wird von der Landesfachhochschule fur Gesundheitsberufe Claudiana in

Zusammenarbeit mit dem Sudtiroler Sanitatsbetrieb (SABES) organisiert.

ORT

“‘Claudiana”, Raum 313

WANN?

Funf Tage
7-14-21-28 Oktober

11. November

ZEITPLAN

09.00 - 12.30 Uhr (theoretischer Teil)
14.00 - 17.00 Uhr (praktischer Teil)
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ECM-KREDITS

50

KURSSPRACHE

[talienisch - Deutsch

LEHRMETHODEN

Vortrag mit Diskussion

Recherche in den Datenbanken mit Unterstutzung
Arbeit in kleinen Gruppen

Praktische Aktivitaten

BEWERTUNG DES ERLERNTEN

Praktische Prufung

VORAUSSETZUNGEN

Gute Kenntnisse der italienischen und deutschen Sprache

Englisch (grundlegende Kenntnisse)

EINSCHREIBUNG

Bitte senden Sie Ihren Lebenslauf (europaisches Format) und ein kurzes Motiva-
tionsschreiben an ebp@claudiana.bz.it

Anmeldeschluss: 20. September 2021

Bitte beachten Sie, dass die Teilnahme an dem Kurs nicht durch die Reihenfolge der
Einschreibung, sondern durch die Bewertung des Lebenslaufs und des Motivationss-
chreibens erfolgt.

Die Teilnahme wird per E-Mail bis spatestens 27.09.2021 bestatigt.

FlUr weitere Informationen wenden Sie sich bitte an Dr. Cavada 0471/067352
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WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG

Prof. a. c. Priv. Doz. Dr. med. Univ. Michael Mian, MBA, Wissenschaftlicher Leiter der
Landesfachhochschule flur Gesundheitsberufe Claudiana und Geschaftsfuhrender Pri-
mar des Dienstes fur Innovation, Forschung und Lehre

Ph.D, Luisa Cavada, Leiterin der Spezialisierungskurse der Landesfachhochschule fur

Gesundheitsberufe Claudiana und Wissenschaftliche Mitarbeiterin Claudiana Research

REFERENTEN

Klaus Eisendle, Prof., Priv.- Doz, Mag. Dr. rer. Nat., Dr. med. univ.,, MBA
Prasident Fachhochschulrat der Landesfachhochschule fur Gesundheitsberufe Claudiana

und Direktor Abteilung Dermatologie, Venerologie und Allergologie, Krankenhaus Bozen

Michael Mian, Prof. a. c. Priv. Doz. Dr. med. Univ., MBA
\WWissenschaftlicher Leiter der Landesfachhochschule fur Gesundheitsberufe Claudiana

und GeschaftsfUhrender Primar des Dienstes fur Innovation, Forschung und Lehre

Dejaco Christian, Assoz. Prof. Priv. Doz. Dr. med. univ., Ph.D., MBA
Direktor komplexe Struktur Landesweiter Dienst fUr Rheumatologie, Sudtiroler

Sanitatsbetrieb, Krankenhaus Bruneck

Atto Billio, Prof. a. c. Dr.
Primar der Hadmatologie und Zentrum fur Knochenmarktransplantation, Krankenhaus

Bozen

Luisa Cavada, PhD
Leiterin der Spezialisierungskurse der Landesfachhochschule fur Gesundheitsberufe

Claudiana und Wissenschaftliche Mitarbeiterin Claudiana Research

Dietmar Ausserhofer, PhD, RN
ist Krankenpfleger und Pflegewissenschaftler an der Landesfachhochschule fur Gesund-
heitsberufe Claudiana und Postdoktorand am Institut fGr Pflegewissenschaft Department

Public Health, Universitat Basel (Schweiz).

¢«

Claudiana Via Lorenz-Boéhler 13 | 1-39100 Bolzano - +39 0471 067200 - info@claudiana.bzit - www.claudiana.bz.it




g PROGRAMM

7. Oktober 2021 (Luisa Cavada)
Kurseroffnung (Klaus Eisendle - Michael Mian)
Evidence Based Practice (EBP): Definition und Merkmale
Entwicklung der EBP-Bewegung im Ausland und in ltalien
Hindernisse und Grenzen bei der Entwicklung einer evidenzbasierten Praxis
Die Debatte Uber Evidence-Based - Practice in Italien
Erforderliche Schritte und Fahigkeiten fur eine evidenzbasierte Praxis
Vom Informationsbedarf zur Frageformulierung
Background und Foreground Fragen
Hauptkategorien der Foreground-Fragen: Atiologie, Diagnose, Prognose, Therapie
14. Oktober 2021 (Dietmar Ausserhofer)
Konzepte der wichtigsten Studiendesigns
Vorteile und Grenzen der wichtigsten Studiendesigns fur unterschiedliche Fragen
Kritische Beurteilungsdimension: interne Validitat, klinische Relevanz, Anwendbarkeit,
Konsistenz
21. Oktober 2021 (Luisa Cavada)
Vorteile und Grenzen von Scan- und Suchstrategien
Planung von Suchstrategien je nach klinischer Fragestellung
Primare Datenbanken: MEDLINE (PubMed), EMBASE, CINAHL, PsycINFO
Von der 6S-Pyramide zur EBHC 5.0-Pyramide
28. Oktober 2021 (Dejaco Christian)
Unterschiede zwischen systematischen Revisionen, narrativen Revisionen und
Meta-Analysen
Der Prozess der Durchfuhrung systematischer Revisionen: Hauptschritte und Quellen
der Bias
Critical Appraisal Topic
Evidenzdatenbanken und “gefilterte” oder “vorab bewertete” Ressourcen
Cochrane-Library
Sekundare Veroéffentlichungen: ACP Journal Club, Evidenzbasierte Medizin,
Evidenzbasierte Pflege
11. November 2021 (Atto Billio)
Leitlinien in Italien: Aspekte der Regulierung und Anwendung
Die GRADE-Methode fur die Erstellung von Leitlinien
Datenbanken mit Leitlinien - TRIP-Datenbank
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