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Obiettivi

Abilità: il discente deve acquisire la capacità di: definire indicatori di valutazione dell’aderenza alle misure di prevenzione delle infezioni; utilizzare strumenti di osservazione e monitoraggio dei comportamenti; condurre un colloquio motivazionale; costruire remainder/alert per facilitare l’aderenza alle misure di prevenzione delle infezioni; analizzare il contesto strutturale e delle risorse; leggere, comprendere e utilizzare linee guida a supporto delle decisioni cliniche; dare feedback; interpretare un report epidemiologico.
Competenze: il discente deve essere in grado di: dare consulenza sugli standard e adattamenti strutturali e dei processi per il controllo della diffusione delle infezioni nei contesti di comunità; pianificare, tenere regia e valutare gli interventi di prevenzione, controllo, sorveglianza del rischio infettivo in integrazione con team multi-professionale; collaborare a indagini epidemiologiche (indagini di prevalenza, eventi cluster, audit negli eventi avversi/eventi sentinella); condurre interventi educativi e di supervisione mirati alla prevenzione e controllo delle infezioni.
Destinatari: medici, infermieri e assistenti sanitari
Comitato scientifico

Albino Poli, Direttore del Corso, Professore ordinario, Università degli studi di Verona 
Tacconelli Evelina, Professore ordinario, Università degli studi di Verona 
Francesca Moretti, Ricercatore universitario, Università degli studi di Verona 
Elisa Ambrosi, Ricercatore universitario, Università degli studi di Verona 
Maria Danzi, Dirigente Medico, Malattie infettive – Ospedale di Trento, APSS

Enrico Nava, Direttore Medico, Area supporto RSA, APSS
Giancarla Carraro, Infermiere Coordinatore, Medicina Interna – Ospedale di Borgo Valsugana, APSS
Coordinamento di progetto: Daniel Pedrotti, Anna Brugnolli e Gabriele Chini
Metodologie didattiche
Lezioni interattive, didattica a distanza, analisi di casi, confronto con esperti e simulazioni 

Parti sociali coinvolte

Referenti istituzionali e professionisti esperti APSP e RSA trentine; Direttori e Dirigenti sanitari APSS.
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	ATTIVITA’ FORMATIVE e CFU
	UNITÀ DI APPRENDIMENTO
	CONTENUTI ESSENZIALI
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	Epidemiologia delle infezioni nei contesti di cura residenziali e di comunità

3 CFU
	Epidemiologia delle malattie infettive nei contesti di comunità
	Epidemiologia del rischio infettivo nelle strutture socio-sanitarie, fattori di rischio e determinanti delle malattie infettive con specifica attenzione alle fragilità peculiari dei setting residenziali e di comunità
	8

	
	Metodi di sorveglianza e monitoraggio del rischio infettivo
	Processo metodo di sorveglianza: definizioni di caso specifiche per le strutture residenziali,  tassi di infezione (complessivi e per singolo sito di infezione), monitorare epidemie e out‐breaks,  presenza di germi resistenti agli antibiotici (CRE, MRSA, VRE, Enterobatteri‐ESBL) 
Principali caratteristiche degli studi epidemiologici e significato degli indicatori di prevalenza, incidenza 
	8

	
	Infezioni e malattie infettive nei contesti residenziali
	Principali infezioni e malattie infettive virali (influenza, SARS,..) e batteriche nelle RSA.
Influenza, polmonite e SARS-CoV in RSA 

Infezioni da MO multi – resistenti
	8

	Coordinamento delle misure di prevenzione delle infezioni e delle malattie infettive 

 5 CFU
	Aderenza alle precauzioni standard e basate sulla modalità di trasmissione   
	Sviluppo di politiche per l’adozione e verifica di comportamenti rispetto a Precauzioni standard: igiene delle mani, uso appropriato dei guanti e scelta sistemi barriera

Precauzioni per contatto (CRE, Clostridium difficile, etc…) , droplets   

Percorsi e modalità di isolamento (es. gruppi/cluster) 
	10

	
	Comunicazione e educazione del personale e visitatore
	Strategie per facilitare l’ aderenza alle misure di prevenzione in contesti residenziali
Strategie comunicative e metodi per aumentare motivazione, literacy e utilizzo di remainder /alert in particolare per facilitare  la comprensione dell’utilità da parte di familiari e visitatori delle misure adottate a tutela dell’ospite
	10

	
	Misure di prevenzione ICA delle vie urinarie e del sangue
	CAUTI, batteriemia da dispositivi vascolari. 
Strategie per evitare dispositivi (CV, CVP) non necessari 

Misure di prevenzione delle CAUTI e batteriemie e fonti di informazioni (LG)
	8

	
	Trattamento antibiotico  e multi-resistenza
	Antibiotico resistenza, stewardship antimicrobica nei contesti residenziali
	6

	
	Principi strutturali e organizzativi di controllo della trasmissione delle infezioni
	Lettura e analisi del contesto strutturale e delle risorse

Caratteristiche strutturali che facilitano il controllo della trasmissione delle infezioni anche in considerazione delle caratteristiche e bisogni dei residenti (demenza, ….)
	6

	Strategie di cambiamento e coinvolgimento dei team nei processi di sorveglianza e controllo delle infezioni

4 CFU
	Sicurezza ed efficacia dei vaccini
	Sicurezza ospiti e personale 

La vaccinazione: tipologie di vaccini, efficacia ed effetti collaterali
Le vaccinazioni come scelta consapevole

Vaccinazioni raccomadate/consigliate per anziani
Promuovere le vaccinazioni Obbligatorietà o non delle vaccinazioni, bene individuale e bene collettivo, principi etici e di sanità pubblica in gioco Vaccinazioni e fake news 
	12

	
	Strategie di cambiamento e di coordinamento 
	Processo del cambiamento e leadership

Coaching clinico e feed-back 

Strategie, strumenti e postura per tenere regia dei processi preventivi assistenziali e la supervisione del personale di supporto

Creare rete e modalità per affrontare la solitudine
	12

	
	Sicurezza e linee guida
	Fonti di informazione scientifiche

Come e dove ricercare LG che si occupano di infezioni: OMS e Linee guida CDC ed ECDC 

Leggere, comprendere e utilizzare linee guida
	8

	Laboratori ed esercitazioni

3 CFU
	Laboratori ed esercitazioni su situazioni specifiche (da definire)

Condurre un colloquio motivazionale
Altri da definire

	Seminari
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	Prova finale

1 CFU
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