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ZIELGRUPPE | DESTINATARI
ErnährungstherapeutInnen, DentalhygienikerInnen, PhysiotherapeutInnen, Kranken-
pflegerInnen, KinderkrankenpflegerInnen, LogopädInnen, Medizinische Röntgentech-
nikerInnen, ErgotherapeutInnen, ÄrztInnen
Dietisti, igienisti dentali, fisioterapisti, infermieri, infermieri pediatrici, logopedisti, tecni-
ci sanitari di radiologia medica, terapisti occupazionali, medici

KURSZIEL | OBIETTIVI
Ziel des Kurses ist es, die TeilnehmerInnen über die Thematik Dysphagie zu informie-
ren, die verschiedenen Berufsgruppen, mit denen die LogopädInnen täglich zusam-
menarbeiten, entsprechend zu sensibilisieren und die positiven Erfahrungen der inter-
disziplinären Herangehensweise bei dysphagischen Patienten aufzuzeigen.
Die Referenten präsentieren:
•	das TOMASS (Test of Masticating and Swallowing Solids) Verfahren (auch in Form 

einer App, die zu Hause verwendet werden kann), ein neues Tool, das (auch in der 
pädiatrischen Altersgruppe) in italienischer und deutscher Sprache validiert wurde 
und eine objektive Beurteilung des Schluckens fester Nahrung ermöglicht	

•	die am häufigsten angewandten Rehabilitationsansätze bei der Behandlung der 
Dysphagie 

•	das Biofeedback zur Behandlung der Dysphagie (z.B. sEMG, Ultraschall…)
•	Teamerfahrung bei pädiatrischer und neurogener Dysphagie

L’obiettivo della giornata è quello di informare e sensibilizzare sul tema della disfagia i 
diversi profili con cui quotidianamente i logopedisti si interfacciano e valorizzare espe-
rienze virtuose di approccio interdisciplinare al paziente disfagico.
Nel corso della giornata le relatrici presenteranno:
•	lo strumento TOMASS (Test of Masticating and Swallowing Solids) (anche sotto forma 

di app gestibile a domicilio), nuovo strumento validato (anche nella popolazione 
pediatrica) in lingua italiana e tedesca che permette di svolgere una valutazione 
oggettiva della deglutizione dei cibi solidi,

•	gli approcci riabilitativi maggiormente utilizzati nel trattamento della disfagia 
•	il biofeedback applicato al trattamento della disfagia (es sEMG, ecografo..)
•	esperienze di Team in ambito di disfagia pediatrica e neurogena

ORGANISATION | ORGANIZZAZIONE
Universitäres Ausbildungszentrum Claudiana
Polo Universitario Claudiana
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ORT | LUOGO
Claudiana
Gebäude 1, Auditorium A  (120 Plätze) | Edificio 1, auditorio A (120 posti)

WANN? | QUANDO?
09.09.2022

ECM CREDITS
In Phase der Akkreditierung | In fase di accreditamento

KURSSPRACHE | LINGUA DEL CORSO
Deutsch, Italienisch und Englisch | Italiano, Tedesco e Inglese

LEHRMETHODEN | METODOLOGIE DIDATTICHE
Vortrag mit Diskussion | Relazioni con dibattito

BEWERTUNG DES ERLERNTEN | VALUTAZIONE APPRENDIMENTO
Abschlusstest | Test finale

EINSCHREIBUNG | ISCRIZIONE
Online: https://www.ecmbz.it/

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG | RESPONSABILE SCIENTIFICO
Dr.med. Michael Mian, Prof. a.c. PD., wissenschaftlicher Leiter der Claudiana und Geschäfts-
führender Primar des Dienstes für Innovation, Forschung und Lehre

KURSORGANISATION | SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Davide Cavosi
Paola Sperindé
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PROGRAMM | PROGRAMMA

08:30 – 10:00

Kau- und Schlucktest mit fester Nahrung (TOMASS)
Test di masticazione e deglutizione dei solidi (TOMASS)
Time Of Mastication And Swallowing Solid Test (TOMASS)

TOMASS ist das einzige, in Italienisch und Deutsch validier-
te Testverfahren zur Beurteilung der Schluckzeiten von fester 
Nahrung (einem Stück Cracker). Vor kurzem haben die Auto-
rinnen eine App entwickelt, mit der die Beurteilung auch am 
Bett des Patienten zu Hause durchgeführt werden kann.

Il TOMASS è l’unico strumento validato in italiano e tedesco 
che permette di svolgere una valutazione oggettiva dei tempi di 
deglutizione dei cibi solidi (un pezzo di cracker). Recentemen-
te, le autrici hanno realizzato una app che consente di eseguire 
la valutazione anche a letto del paziente a domicilio.

Ulrike Frank
Maggie-Lee Huckabee

10:00 – 10:15 Break

10:15 – 11:45

TOMASS in der pädiatrischen Altersgruppe
TOMASS nella popolazione pediatrica
TOMASS in pediatric population

Ulrike Frank hat den TOMASS-Test in der pädiatrischen Alters-
gruppe validiert. Diese Studie wurde kürzlich veröffentlicht. 
In diesem Vortrag wird der Artikel vorgestellt und die Korrela-
tionen von Defiziten bei der Handhabung fester Nahrung bei 
pädiatrischen Pathologien aufgezeigt.

Ulrike Frank ha validato il TOMASS test nella popolazione pe-
diatrica. Lo studio è stato pubblicato recentemente. In questa 
relazione, verrà presentato l’articolo mettendo in risalto le cor-
relazioni dei deficit di manipolazione del cibo solido nelle pato-
logie pediatriche.

Ulrike Frank

11:45 – 12:45

Teamwork-Erfahrung
Esperienze in Team 
Teamwork experiences

Erfahrung in pädiatrischer Dysphagie

Esperienza in disfagia pediatrica

12:45 – 13:45 Lunch Break



13:45 – 15:15

Rehabilitation der Dysphagie (Skill-versus-Strength-Ansatz) 
La riabilitazione della disfagia
Rehabilitation of dysphagia (Skill versus strength approach)

In diesem Vortrag werden die am häufigsten angewandten Re-
habilitationsansätze bei der Behandlung der Dysphagie vor-
gestellt. Im Besonderem erfolgt ein Vergleich zwischen dem 
kraftbasierten Ansatz und dem Ansatz von Schluckfertigkeiten 
zur Förderung des motor learning und der Neuroplastizität.

In questa relazione verranno presentati gli approcci riabilitativi 
maggiormente utilizzati nel trattamento della disfagia. In parti-
colare, verrà proposto un confronto tra l’approccio basato sulla 
forza versus sulle abilità deglutitorie per favorire il motor lear-
ning e la neuroplasticità. 	

Maggie-Lee Huckabee

15:15 – 15:30 Break

15:30 – 17:00

Biofeedback (BiSSkiT, manometry, ultrasound)

In diesem Vortrag wird Biofeedback zur Behandlung der Dys-
phagie vorgestellt. Es werden verschiedene Biofeedback-Me-
thoden zur Behandlung des Schluckens (z.B. sEMG, Ultra-
schall…) präsentiert, im Besonderen die Software Biofeedback 
in Strength and Skill Training (BiSSkiT), mit der ein Rehabilita-
tionsprogramm mittels einer Oberflächenelektromyographie 
durchgeführt wird und als Biofeedback verwendet wird.

In questa relazione, verrà presentato il biofeedback applicato 
al trattamento della disfagia. Verranno illustrati i diversi metodi 
di biofeedback per il trattamento della deglutizione (es sEMG, 
ecografo..). In particolare, verrà presentato il software Bio-
feedback in Strength and Skill Training (BiSSkiT) che consente 
di effettuare un programma di riabilitazione mediante l’elettro-
miografia di superficie utilizzata come biofeedback.

Maggie-Lee Huckabee

17:00 – 18:00

Teamwork-Erfahrung
Esperienze in Team 
Teamwork experiences

Erfahrung mit neurogener Dysphagie

Esperienza in disfagia neurogena

18:00 Closing
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